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Sobre la cábala se han escrito numerosos libros, aunque resulta difícil encontrar una obra sencilla, clara y
completa. Hoy día, la cábala, al igual que otras artes esotéricas siempre envueltas en un halo de misterio,
sigue siendo un concepto de significado vago o ambiguo, pero no por ello menos misterioso. Roberto
Tresoldi, el autor de esta obra, profundiza en esta disciplina que, sólo recientemente, ha empezado a recibir
una verdadera y adecuada sistematización por parte de los estudiosos, con la descripción, de forma detallada
y rigurosa, de la historia, la temática y los personajes que crearon las enseñanzas cabalísticas. También
analiza la difusión y la influencia de la cábala en la cultura occidental, así como sus conexiones con otras
disciplinas y filosofías esotéricas.
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