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Es una novela romántica dirigida a un público adulto, de fácil comprensión de lectura, muy dinámica y
divertida.

Relata en primera persona, la vida de una mujer que atraviesa el momento más difícil de su existencia, el
divorcio con el hombre al que aún ama y por el que daría su vida.

La novela se inicia el día en el que está citada en los juzgados para firmar los papeles de la disolución
conyugal. Carolina, protagonista de la historia, se presenta renovada y espléndida pues ha decido dar un giro
extraordinario a su vida para demostrarse a ella misma y a su marido que es capaz de salir adelante con
dignidad y entereza; y que aún tiene mucho que dar como mujer y como persona. A su cambio de actitud, le
acompaña un cambio estético que le instiga a ser deseada por muchos de los hombres que están cerca de ella,
y cuando su marido se percata de ello decide recuperarla pues se da cuenta de lo que ha perdido y de cuanto
le desea y le ama; sin embargo, ella habrá cambiado… Descubriendo en ese lapso de tiempo, en el que ha
sufrido su abandono, que posiblemente no sea su vida anterior la única forma de coexistir, y estará dispuesta
a lanzarse a la aventura para descubrir otros mundos y otras posibilidades que le puedan conducir a la
felicidad anhelada.

La novela, ávida de aventuras y romance, desencadenará una serie de situaciones y personajes que
aparecerán y se desvanecerán en su vida. La trama retornará al pasado y explicará muchos de los orígenes de
sus tribulaciones, para finalmente volver a posicionarla en el instante en el aparece en los juzgados, y a partir
de allí llevarla por caminos inesperados.

Los temas que se desarrollan a lo largo de la obra: infidelidad, acoso, frivolidad, intriga, odio; pero mismo
tiempo, perdón, amistad, belleza, bondad y amor, hacen de esta novela un apasionante viaje por los sombríos
y luminosos estados del alma… Y busca en definitiva trasmitir que nuestra vida es tan solo una mínima
fracción en un inmenso mar de tiempo, por lo que debemos aprovecharla al máximo para poder dar y recibir
lo mejor del otro, siempre conscientes de que una decisión puede cambiar el destino de nuestra vida por
completo.

Puedes encontrar nuestro enlace en Facebook: https://es-es.facebook.com/Entre-los-35-y-los-45-La-ruptura-
622056624494875/
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