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About the Author
Escritora, entrenadora de vida y conferenciante internacional, Anne Astilleros es una auténtica visionaría y
filósofa espiritual. Anne es la persona detrás del método de trabajo y filosofía de vida: Egolution: el arte de
descomplicarse la vida. A lo largo de sus más de veinticinco años de experiencia despertando a sus
semejantes a su propia realidad y felicidad, ha sido invitada a compartir su mensaje a través de seminarios y
conferencias en cuatro de los cinco continentes. Anne es la autora de numerosos audios en el campo de la
espiritualidad práctica y de cuatro libros, entre ellos, el éxito de ventas, El poder de la alegría. Francesa de
origen, en la actualidad reside en Texas, Estados Unidos, desde donde compagina la escritura de su próximo
libro con la impartición de sus eventos a ambos lados del Atlántico. Disfruta visitando la web de la autora
www.anneastilleros.com
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