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Atrévete a conectar con tus fantasmas, con el amor e incluso con el miedo. Deja fluir por tu piel cada
sensación y descubre que hay de ti, en cada uno de los versos que componen esta catarsis autobiográfica, este
proceso de liberación, esta explosión de emociones que es estar vivo, ser empático, conocerse o reconocerse.
El deseo y el desamor llevan las riendas de cada pequeña historia. Pero se habla también de libertad,
inocencia y sueños. Y tú, ¿eres realmente lo que quieres ser? ¿Sientes realmente lo que crees sentir? ¿Cuál es
tu punto de equilibrio?
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About the Author
Sandra Piñeiro Pazó Nací en Cangas de Morrazo (1990), graduada en terapia ocupacional, transito ahora por
un mundo más creativo. Cantautora y guitarrista por vocación y amante de toda manifestación artística. He
resultado finalista en varios concursos, con micropoemas y microrrelatos. Escribo para conectar con el
mundo, porque como tú, siento, amo y reflexiono, abriendo una ventana a esos pensamientos que tantas
veces cuesta expresar.
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