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¢Qué pasariasi pudieras vigjar através del tiempo 'y recordar 1o que viviste en vidas pasadas?

¢Qué sucederia sin con esos recuerdos pudieras transitar €l “aqui y ahora” de una manera més saludable y
comprender para qué vinimos a este mundo?

Mariay Juan, los protagonistas de esta novela, recorren el camino de sus vidas anteriores para encontrar el
sentido de sus conflictos actuales.

Por medio de laterapia regresiva, hallan respuestas en sus vidas actuales y reconocen en sus miradas (los
espejos del alma) las experiencias que transitaron juntos en vidas anteriores, 1o que los conduce a buscarse
pararesolver historias pendientes.

“Vidas pasadas’, es una historia de amor que nos permite vigjar por el tiempo junto alos protagonistasy ala
Vez reencontrarnos con nosotros mismos (0 con nuestra esencia diving).

SOBRE LA AUTORA

Maria Inés Fernandez V aldés naci6 en Cordoba capital, Argentina.

Es Licenciada en Psicologia (Universidad Nacional de Cérdoba). Cursd el Profesorado de Psicologia
(Universidad Nacional de Cérdoba), cuarto afio completo y materias pedagégicas.

Harealizado los Cursos de Postgrado en Terapia Breve Sistémica: Hospital Nacional de Clinicas.
Curso de postgrado en Terapia Breve Sistémica: Instituto privado SIGLO. Nueva Cérdoba.

Curso de postgrado sobre Terapia Breve en Regresiones: Centro Holistico: Puertos parael ama. (Villa
Carlos Paz).

Hadictado los talleres sobre latematica de “Resiliencia’ en espacios particulares y publicos, sobre la
temética de “ Introspeccion y conocimiento de uno mismo” en espacios publicosy privados.
Actualmente gjerce su profesion de psicdloga en consultorio particular y ya esta escribiendo su segundo
libro.
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