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Mat, minnen och golf - i Annika Sörenstams egen version. I den här boken visar hon en helt annan sida av
sig själv. En sida som älskar att laga mat och umgås med familj och vänner kring matbordet. De flesta av oss
har en bild av Annika Sörenstam som en djupt koncentrerad golfare med keps och solglasögon. Men ända
sedan hon var liten har hon älskat att vara i köket och hjälpa mamma att laga mat. Under åren på touren blev
matlagning ett sätt att koppla av och njuta av att vara hemma. Dessutom var de ett sätt att se till att hon fick i
sig precis vad som behövdes för att kunna tävla på topp. Här bjuder hon på sina favoritrecept, lättlagade
rätter som passar både golfare och glada köksamatörer. Vi får dessutom läsa historien om hennes liv och
framgång, från första golfminnet till sista tävlingsputten.
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