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Manual para mejorar la psicología de mercado. Junto a un sistema de trading rentable y una sólida gestión
del riesgo, la psicología es el tercer elemento clave que es necesario dominar para lograr el éxito en el
trading.

Para muchos es la parte más elemental y que tenga una perfecta psicología puede que sea el factor
determinante que definitivamente le permita alcanzar sus metas.

Con esta imprescindible lectura creará el núcleo de sus creencias; el cual se basa en el pensamiento de
probabilidad, la aceptación del riesgo, una actitud de aprender y la percepción objetiva del mercado. Al
mismo, identificará las emociones que pueden influirle negativamente en su operativa; como el miedo, la
codicia, venganza, esperanza y el exceso de confianza. Finalmente conocerá los rangos que le ayudarán a
potenciar su trading; como la confianza, la autoconfianza, experiencia, disciplina, independencia, mente
abierta, motivación, pasión, especialización, enfoque, paciencia, visualización, relajación, consistencia,
equilibrio y el establecimiento de metas.

Contenidos:
- El núcleo de tus creencias.
- Emociones negativas.
- Rasgos que potenciarán tu trading.
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