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Teoriadel Taekwondo Para Principiantes.

El material de este libro ha sido recopilado paratodo aquel que este iniciandose como practicante de
Taekwondo.

Contiene laterminologiay filosofia utilizada en nuna clase de Taekwondo, todo |0 que necesitas saber para
iniciarte y avanzar en €l cambio de grados.
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