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Tras el éxito de su anterior libro, Al otro lado del túnel, el doctor Gaona, psiquiatra de reconocido prestigio y
colaborador en varios medios de comunicación (programa Iker Jiménez, de neurología y experiencias
paranormales, director del Proyecto Túnel, etc.) retoma el tema de la muerte como límite y demás fenómenos
de este tipo desde un punto de vista científico.

Poniendo el acento en las últimas investigaciones que se están llevando a cabo en Estados Unidos y algunos
países europeos, se acerca con rigor y una extraordinaria capacidad de comunicación a temas como las
técnicas para acercarse a la muerte,el miedo a la misma, el encuentro con los espíritus, las vidas pasadas, las
visitas antes de fallecer, las experiencias paranormales… y hace un profundo estudio del tema de la
consciencia y del alma humanas.
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