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25 deliciosas recetas de postres sin gluten, sin lactosay sin huevo. En este libro encontraras 25 exquisitas
recetas de postres, muy sencillas de preparar. Todas €llas son, ademés, aptas para celiacos, para personas
alérgicas o intolerantes alalactosay para comensales alérgicos a huevo. Si tienes problemas de alergias
alimentarias estas recetas te van aencantar. Si |os tienen personas de tu entorno, ya no tienes que complicarte
laviday preocuparte cuando les invites a comer. Con estas recetas todos disfrutaréis juntos en lamesa, sin
excepcion.
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