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- Elaborar la programación específica de una Sala de Entrenamiento Polivalente. - Implementar la
coordinación entre los distintos departamentos y/o áreas relativos a las actividades de fitness dentro de la
entidad de referencia. - Planificar actividades de fitness, atendiendo a principios básicos de las mismas. -
Ejecutar el control de la Entidad a través de un Proyecto de Gestión. - Ebook ajustado al certificado de
profesionalidad de Acondicionamiento físico en sala de entrenamiento polivalente.
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