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Desde hace centurias son muy conocidos el poder y la eficacia de este sacramental contra maleficios,
brujerias, enfermedades del cuerpoy e alma, peligros, accidentes, etc. Lamedalla de San Benito es uno de
|os objetos sagrados més venerados por |a cristiandad en general. Su aparicion en Europainicialmente data
de hace més de tres siglos, y los encargados de propagar por todo el mundo su devocion han sido los monjes
benedictinos. La presente traduccion de la version en francés sobre € libro que dedicé el erudito Abad
Prosper Guéranger a significado de la medalla de San Benito, fruto de diligentes estudios e investigaciones,
hatratado hasta lo posible de conservar intactas sus palabrasy particular estilo por considerarlo propicio ante
€l hecho de ser una obra de alto impacto teol6gico. A pesar de su antigiiedad, €l presente tratado sigue siendo
la més reconocida guia sobre el uso de la medalla por parte de fieles catdlicos y no catélicos. Sigue aln
impresionando las resefias histéricas y arqueol 6gicas esmeradamente recaudadas por su autor; a igual que el
sinnimero de testimonios afavor de la efectividad de este sacramental. Un libro indispensable paratodo el
gue se llame cristiano, que se torna en un importante complemento de la medalla, pues ensefia como se debe
usar en cada acontecimiento angustioso de nuestra existencia, muchas veces amenazada por peligrosy males
tanto de orden natural como sobrenatural, sobre todo en |os actual es tiempos tan negativamente
permeabilizados por este Ultimo fendmeno; pues, la gran mayoria de la gente desconoce el peligro de
précticas como son: el horoscopo u horéscopos, tarot, reiki, brujeria, métodos de meditacion, signos
esotéricos, numerologia, extraterrestres o alienigenas (que en realidad son demonios), etc.

Esta pequefia obra se ha convertido en muchas partes del mundo como un importante manual de

espiritualidad cristianay catdlica, con un trascendental aporte ala historiadel cristianismoy con gran
impacto alas religiones del mundo como €l cristianismo en paises alin paganos.
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