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¢Quieres cuidar lasalud detu perroy sospechas que las bolitas o croquetas no son tan buenas como las
pintan? ¢Quieres dar la mejor comida posible atu mascota pero no sabes cdmo ni por dénde empezar?

Afortunadamente cada vez hay mas duefios de perr os que eligen alimentar a sus animales con dietas
naturales. Esto eslo gue se conoce como dieta BARF, o en castellano ACBA (Alimentacion Cruda
Bioldgicamente Apropiada). Gracias ala dieta BARF, en contraste con la comidaindustrial, tendras un
control completo sobre lo que comen tus animales.

Esta completa guia ha sido creada paraayudar a las personas interesadas en una alimentaci én realmente
natural y adecuada para sus perros. De esta manera, podrés mejorar la salud de tu perro gracias a una
nutricion sana.

Tanto si dispones de algiin conocimiento sobre nutricion animal, como si eres totalmente novato en €l
tema, este estu libro, que esta lleno de ideas, consgjos y sugerencias que cualquiera puede poner en
practica.

Este libro es una hoja de ruta esencial de la nutricidn canina, escrita en un lengugje sencillo y natural.

- Descubre las bases y origenes de la dieta BARF.

- Averigua porque los alimentos balaceados industriales (el pienso) no son una alimentacién adecuada para
nuestros amigos de cuatro patas.

- Sigue los pasos adecuados para unatransicion correctay econdmicade la comidaindustrial ala comidade
verdad.

- Encuentra cudes son los alimentos y los productos mas recomendados para la alimentacién canina.

- Aprende aformular tu propio menu, adecuado a las necesidades de tu perro, sea cual seasu raza, edad o
SEXO.

- Perfeccionala dieta actua detu perro, corrigiendo errores de base, con la seguridad de que o estas
haciendo correctamente.

- Destapa cuéles de los mitos sobre |la comida casera son reales o falsos, asi como |os alimentos prohibidos
para perros.

- Minimizalas visitas a veterinario gracias ala disminucion de las patol ogias.

No lo dudes, este es tu libro sobre alimentacién natural para perros. Contiene todo |o necesario para dar 1os
primeros pasos con la dieta BARF, hasta convertirte en un experto.
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About the Author

Mi nombre es Verénica Vicent, y en este apartado voy aintentar resumirte un poco como y por qué he
Ilegado hasta aqui. Desde bien pegquefia mi gran pasion ha sido la veterinaria, adoro alos animalesy me
encanta cuidar de ellos. Hace unos afios, mientras trabajaba en una clinica veterinaria, recibi muchas charlas
de marcas de pienso, pero hunca me senti conforme con lo que me contaban, mi sentido comin me decia que
algo que no parece comida de verdad no puede ser tan maravilloso como lo pintaban, asi que me puse a
investigar por mi cuenta alternativas méas naturales y sanas. Estudié mucho gracias ala Dra. Dolores Sanchez
Pefialver, pues hace 7 afios no habia tanta informacion sobre alimentacion natural como la hay ahora, solo
tenia un foro de personas con experiencias propias, dirigido por ella, y mucha informacion en otros idiomas
de pioneros como lan Billinghurst, Tom Lonsdale o el Dr. Richard Pitcairn, pues en Espafia siempre hemos
ido un poco més despacito en este tema, jpero cada dia vamos a més! Gracias amis estudios de Dietéticay
Nutricién en personasy alo que he ido aprendiendo sobre alimentacién natural para animales, he podido
tener amplios conocimientos sobre este tipo de alimentacion y de sus variantes, todas adaptadas a perros,
gatos, huronesy ahora erizos africanos. He dado charlas a distintos grupos de personas. particulares, escuelas
caninas, protectoras de animales. Llevo junto a otras maravillosas administradoras un grupo de Facebook con
casi 14 mil usuarios. También me han pedido consejo sobre alimentacién muchas personas, tiendas de
animales, veterinarios e incluso durante un tiempo fui asesora nutricional de una marca de comida natural ya
preparaday congelada. Asi que espero seguir ayudando todo lo posible a abrir 1os 0jos hacia una nutricion
mejor para nuestros peludos. Todos mis peludos, perros, gatos, hurones e incluso un erizo que tengo
actualmente, disfrutan de una alimentacion libre de piensos, adaptada a su naturaleza, y todos, estén sanosy
disfrutan comiendo. Y a sabes que hay muchas formas de contactarme, viaemail, desde el Facebook de
Naturzoo, puedes visitar mi canal de YouTube o0 s eres mas de Twitter, también me encontrarés, y ahora
también tengo consultoria online. Gracias por estar ahi.
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