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Sara, Borja, Javier y Jorge son cuatro jovenes que se ven enfrentados a unas situaciones gque escapan a su
control. Detras de ellos un personaje oscuro maneja los hilos de tal manera que no son conscientes del
peligro que corren. Ellos simplemente juegan, descubren y aman. Estan jugando a ser adultos, pero acaban
absorbidos en unainfernal sucesién de emociones, pasionesy sexo que les arrastrard a una situacion limite.
Ser joven 'y con dinero lestienta demasiado... Laautora hace un recorrido por lavida de cada uno de ellos en
donde el apoyo de los siempre acertados consejos del Mindfulness, del yogay la meditacion, les abre los
0jos para estar en guardia hacialos posibles peligros que la vida les pueda deparar.
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