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Este libro es unaintroduccién al fenémeno de la manipulacion mental o “lavado de cerebro”, como se
conoce anivel popular. Para ello, se toman diferentes aportaciones hechas por especiaistas, sistematizando
| os conocimientos existentes en la materia

El autor muestra cdmo una secta puede llegar alograr obtener el control total de la persona de forma que la
Ileva de su condicidn de sujeto a un mero objeto, parauso y abuso del lider y del grupo sectario. También se
tratan los temas del abandono del grupo, las posibilidades de salida de una secta, €l asesoramiento alas
familias y algunas pautas terapéuticas para la rehabilitacion del ex adepto.

El tema se aborda desde |a perspectiva psicoanalitica, uniendo la psicologia, la psicopatologiay lateoria
psicol 6gica, 10 que constituye una aportacion original .
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