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_Diario de una mujer posmo_ es el reflejo de la mujer de hoy con sus

contradicciones: liberal y ama de casa, pragmática e indecisa, intelectual y

frívola, femenina y enérgica.

En estas reflexiones llenas de humor e ironía, escritas en valiente primera

persona, Valeria Schapira te propone encontrarte en el espejo de una y mil

situaciones cotidianas: la pareja, los amigos, la dieta, el trabajo, el amor y

la soledad.

_Diario de una mujer posmo_ es un libro para leer sola, pote de helado en la

mano, o en ronda de amigas. En pareja o despareja. O para que lo regale ese

hombre especial que quiere entender la compleja y rica mente femenina.
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