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Amar y dejar ir son dos caras de la misma moneda. Almas Gemelas explora el amor como una realidad
multifacética en la que el ser se encuentra a sí mismo a través del amor romántico y el erotismo. El libro
descubre en el autoconocimiento, la meditación, el apego y el dolor caminos hacia la iluminación.
A través de estas páginas se escudriña la espiritualidad en una cotidianidad consumista que la niega,
invitándonos a redescubrirla y tomar una posición ante el mundo.
Recomendado para explorar los apegos y superar superar rupturas amorosas.
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