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På nyårsafton bestämmer hon sig: slutshoppat. Inte en enda personlig lyxartikel får införskaffas under året,
inte ens kläder. Under ett år lever kulturjournalisten Gunilla Brodrej därefter i ett slags kommersiellt celibat
där hon försöker undvika lockropen från de stora varuhusen och modebutikerna. Kyskhetslöftet visar sig
dock vara lättare sagt än utfört. Går det över huvud taget att ställa sig utanför ett konsumtionssamhälle vars
själva inneboende princip bygger på omedelbar behovstillfredsställelse? Och hur behåller man egentligen
värdigheten när hålen på såväl skorna som strumpbyxorna blir allt större och större? Shopstop rapport från
ett celibat är ett Wallraff-reportage som kritiskt granskar köphetsen. Det är en rolig bok om någonting
allvarligt: vår blinda tro på att lycka faktiskt går att köpa för pengar.
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