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Estos textos breves, preparados por profesores de la Pontificia Universidad de la Santa Cruz, quieren ser una
exposición sintética de las enseñanzas de la Iglesia. La fuente principal es el Catecismo de la Iglesia
Católica. Además estos resúmenes “tienen un particular punto de referencia en la predicación de San
Josemaría, maestro de espiritualidad laical e inspirador de una teología para la existencia cotidiana”, según
José Manuel Martín, editor de este conjunto de 41 artículos sobre la fe cristiana. Estos textos son publicados
por la Oficina de Información del Opus Dei.
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