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Ahorrate una mudanza con este libro

Las casas en orden transmiten paz. Lo limpio relgja. La mente, en los espacios equilibrados, se serena. Y
entonces, ¢por qué tu vivienda se parece sospechosamente a un tenderete de mercadillo de tantas cosas que
hay en ella? ¢Crees que no vale la pena poner orden porque |os trastos volveran a ocupar anarquicamente
todos los rincones? ¢Piensas que esimposible limpiar afondo tras la maratoniana semana de trabaj 0?

No. No estamos abocados a caos. Este libro demuestra que es posible despejar €l hogar de manera
permanente, sin importar o vandalicos que sean tus hijos, tu pareja o tus comparieros de piso o de oficina
Mediante un método préctico y sencillo, la autora nos anima a airear nuestros espacios definitivamente y nos
ensefia que el orden nos hace més felices, mas eficientes, mas imaginativos y més ecol 6gicos.
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