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Risken att bli utmanad eller bli tvungen att utmana pa duell var en standig realitet for adre tiders adelsman.
Deras tankesétt och upptradande paverkades av att de standigt skulle vara beredda att med vapen i hand
forsvarasin heder och riskera sitt liv. Att alltid ha vérjan till hands vid sin sidavar den framsta
klassmarkdren och skilde adelsmannen fran 6vrigaklasser. Vid hoven fanns faktméastare som utvecklade nya
tekniker och metoder. Med tiden kom faktning dock att bli inte bara en sysselséttning for duellanter utan
ocksé en populér form av fysisk traning och fostran. Henning Osterberg, sjalv faktare, skildrar duellens och
faktkonstens historiai ett europeiskt perspektiv med sarskilt fokus pa utvecklingen i Sverige. Lasaren far ta
del av kungars och kanda personers duellhistorier paliv och ibland dod.
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