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Descubre las técnicas para Hablar en Público de la mano de un profesional con años de experiencia. El
Manual recoge el Método que reúne las técnicas fundamentales para Hablar en Público. Establece un Método
específico para que, cualquier persona que lo necesite, pueda desarrollar una Ponencia, una Conferencia, un
Discurso, una Exposición, una Tertulia, una Disertación, un Curso o liderar una Reunión de Trabajo. Para
ello, el Manual para Hablar en Público desarrolla un Método muy definido indicando específicamente los
diferentes Apartados a desarrollar para conseguir nuestro objetivo. Cada uno de ellos, irá acompañado de
Ejercicios para que el lector pueda ir desarrollando y practicando cada una de las Técnicas expuestas. Cada
Técnica se explica una a una y se pueden practicar con ejercicios específicos. El Manual para Hablar en
Público también desarrolla apartados específicos para ayudar a enfrentarse con los obstáculos que suelen
impedir Hablar en Público, como son, el miedo escénico, los nervios y la Glosofobia. Un Manual necesario
para los Profesionales que quieren avanzar en este campo y para cualquier persona que quiera mejorar en su
comunicación personal con los demás. Tamaño de impresión tipo libro de texto: 21,59 x 27,94 cm.
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