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Det har &r den forsta guideboken for paddiare som helt fokuserar paturer i Stockholms skargard. 416
full spackade sidor beskriver 165 mil paddling uppdelat pa 44 turforslag fran stillsam kvéalspaddling i city till
krévande havspaddling langt ut pa Ostersjon.

Ner i minsta detalj beskrivs lampliga utgangspunkter och vagval beroende pa véder och vind, erfarenhet etc.
Du fér all nodvandig information for att kunna planera och genomfora dina egnaturer. Tips pafina
sandstrander, mysiga caféer och lampliga kajakuthyrare blandas med anekdoter och kulturhistoria. Boken &r
rikt illustrerad med 200 férgbilder och 50 specialritade kartor.

Forfattaren Staffan Petersson har rekognoserat, fotograferat och skrivit allt material i boken. Fyra &rs arbete
och mer an 15 000 fotografier har lett fram till en komplett guidebok 6ver skéargarden. Staffan & auktoriserad
havskajakinstruktor och l&rare samt en av upphovsmannen bakom Jag paddlar, den forsta svenskproducerade
instruktionsfilmen for havskajakpaddling.

Paddlakajak i Stockholms skargérd ingar i Calazo Forlags serie av guidebocker om friluftsliv i Sverige.
Boken ges ut i samarbete med Friluftsfrémjandet.
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